Natur- und Vogelschutz Wohlen BE (NVW)

Hecken pflegen — aber richtig!

Wer geniesst es nicht, durch eine schéne Landschaft mit Feld- und Ufergehdlzen zu wandern
wie zum Beispiel entlang des Verndssungsgebietes Aumatt oder sidlich von Uettligen im
Gebiet Schiurmatt-Runihubel. Diese Hecken sind nicht nur schén und abwechslungsreich,
sondern auch nitzlich, denn sie bieten vielen verschiedenen Tieren Nahrung und
Unterschlupf. Damit die Hecken diese Aufgabe erfullen kénnen, brauchen sie die
entsprechende Pflege. Jetzt im November ist der richtige Zeitpunkt fir die Pflegearbeiten. Der
NVW leistet in diesem Bereich in der Gemeinde Wohlen seit Jahrzehnten wertvolle Arbeit und
gibt in diesem Artikel nun zahlreiche Fachtipps.

Im Vergleich mit ausgerdumten, monotonen Ackergebieten wirkt eine abwechslungsreiche
Heckenlandschaft viel harmonischer und ansprechender. Wahrend hier fiir den Menschen
Landschaftsasthetik und Naherholungswert im Vordergrund stehen, bedeuten Gehdlzstrukturen fur
viele Tier- und Pflanzenarten unentbehrliche Lebensrdume. Hecken gehdren dabei zu den
wertvollsten Landschaftselementen in einer Kulturlandschatft.

Doch wenn man bereits im Sommer durch eine Hecke hindurch sieht, ist sie Uberaltert und braucht
Pflege. Die beste Zeit flr die Heckenpflege ist jetzt wahrend der Vegetationsruhe von November bis
Marz; Hecken mit viel Beeren tragendem Gehdlz werden erst im Februar und Marz gepflegt.
Pflegearbeiten wéahrend der Brutzeit von Vdgeln sind verboten! Die bestandige Pflege der Hecke
verjingt diese und férdert dadurch viele verschiedene Pflanzen- und Tierarten und tragt so zur
Vielfalt, also zur Biodiversitat bei.

Die wichtigsten Grundséatze einer 6kologischen und landwirtschaftlich sinnvollen Pflege lauten:
o Vielfalt fordern

o Stufigkeit erhalten und férdern

e Vernetzten Ubergang zum Kulturland erhalten

Die Pflege der Hecken

1. Vielfalt fordern
a) Alle Hecken sollen eine dichte Strauchschicht erhalten.
b) Schnellwiichsige und haufige Arten kbnnen bevorzugt auf den Stock gesetzt werden (d.h.
ca. 10 cm Uber dem Boden abschneiden).
c) Langsam wachsende Arten und vor allem Dornenstraucher wie Weiss- und Schwarzdorn
sowie Heckenrosen durch selteneren Schnitt férdern.
d) Uberwachsene Stein- und Asthaufen freilegen.



2. Schonende Pflege
a) Arbeiten Sie abschnittweise:

b)

a)

b)

Diese Art der Pflege ist fur grosse Heckenflachen geeignet. Eine Hecke darf héchstens auf
der Halfte der Gesamtlange oder max. 20 m am Stuick alle 5-10 Jahre auf der gesamten Breite
auf den Stock gesetzt werden. Die Heckenbewohner brauchen geniigend
Ausweichmoglichkeiten, deshalb nie die ganze Hecke auf den Stock setzen. Zudem sollten
Sie pro Pflegeabschnitt ein paar langsam wachsende Arten und Dornenstraucher stehen
lassen.

Beispiel einer abschnittweise auf den Stock gesetzten Hecke

Arbeiten Sie selektiv:

Diese Art der Pflege verjingt die Hecke laufend und férdert die verschiedenen Straucharten
am meisten. Im Abstand von wenigen Jahren nur einzelne, ausgewabhlte, rasch wachsende
Arten oder Baume auf den Stock setzen. Langsam wachsende Arten und Dornenstraucher
setzen Sie dabei gezielt frei. Dies bringt Licht in die Hecke und férdert licht- und
warmeliebende Pflanzenarten.

Pflegearten

Auf den Stock setzen
Alle Triebe ca. 10 cm Uber dem Boden Zuriickschneiden
abschneiden.

Geeignet fir: Haselnuss, Hagebuche, Weide,
Hartriegel, Faulbaum, Roter Holunder, Esche,
Ahorn, Schneeball, Geissblatt/Heckenkirsche, %
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Fur langsam wachsende Straucher und Arten , D"'Ch‘?nf,?"
mit geringem Stockausschlag ist ein ' ' §

schonender Schnitt nétig. Gezielt kraftige
Seitentriebe, die zu geriistbildenden Asten
heranwachsen, zuriickschneiden.
Geeignet fiir: Weiss- und Schwarzdorn,

Heckenrosen, Kornel-, Vogel- und MR ol W)J,
Traubenkirsche, Elsbeere, Mehlbeere, AufdenStocksetzen
Vogelbeere.
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verastelt sich das Gehdlz dort stark und
verliert die ursprungliche Wuchsform.
Dadurch bilden sich fur Vogel gute, zum Teil
katzensichere Nistgelegenheiten.

Geeignet fir: Weiss-, Schwarz, Kreuz- und
Sanddorn, Heckenrose sowie Feldahorn und
Traubenkirsche.



4. Zu beachten beim Schnitt
a) Richtig schneiden

b)

- Auf saubere Schnittstelle achten.
- Keine Aststummel stehen lassen. Sie sterben ab und Faulstellen entstehen.
- Nicht zu nah am Stamm schneiden, um die Leitbahnen fur den Saftstrom nicht zu verletzen.

Geréate zur Heckenpflege

- Baumschere: Fir Schnittarbeiten an Gehdlzen und jungen Trieben von Strauchern.
- Fuchsschwanz, Baumséage, Motorsége: Flr grosse Schnittarbeiten.

- Gertel: Zum Ausasten gefallter Baume und Knicken von Hecken.

5. Wohin mit dem Holz?

a)

b)
C)

Zerkleinern Sie die Aste und schichten sie diese in einer Liicke oder am Rand der Hecke auf.
Achten Sie darauf, dass keine Dornstraucher oder Steinhaufen verdeckt werden. Asthaufen
sind wertvolle Lebensraume, sollten aber nicht mehr als 20 % der Hecke zudecken.

Bitte nicht verbrennen! Verbrennen gefahrdet Lebensraum und verschmutzt die Luft.

Grosse Baume kdnnen als Brennholz genutzt werden.

6. Okologische Massnahmen zur Heckenverbesserung

a)
b)

c)
d)

9)
h)

Alte und tote Baume wenn maoglich stehen lassen
Aufrecht stehendes Totholz und diirre Aste stehen
lassen (Sitzwarten fir Neuntoter und Turmfalke)
Efeu nicht abschneiden.

Auf den Stock setzen und spontan aufkommende
verschiedene, v.a. dornige Heckenstraucher, beim
Schnitt schonen.

Hasel streng auf Stock setzten, bis langsam wach-
sende Arten so gross sind, dass ihr Fortbestand in
der Hecke garantiert ist.

Eine 6kologische Aufwertung bringt die Férderung
der Dornenstraucher. Sie bieten seltenen Hecken- :
vogeln viele Nistplatze, Nahrung und Deckung. Neuer Lebensraum fiir Kleintiere in der Hecke
Bewusst Luicken und Einbuchtungen in den

Hecken herausarbeiten.

Neue Lebensraume schaffen mit Asthaufen (= Verwendung des Schnittgutes), Steinhaufen
oder kleine Trockenmauern bauen (= Verwendung der aus dem Acker herausgelesenen
Steinen), Grashaufen (= Verwendung des Schnittgutes des Krautsaums). Diese Elemente
kénnen am Rande der Hecke, in Licken und/oder am Ende der Hecke eingefugt werden.
Viele Insekten- und Vogelarten, wie auch einige Reptilien, Amphibien und Kleinsauger werden
in diesen vielfaltigen Kleinstrukturen ideale Lebensbedingungen finden.

7. Krautsaum
Der Saum ist ein wichtiger Bestandteil der Hecke. Ein ausreichender Saum zwischen Acker, Wiese
oder Weide ist fur den Wert der Hecke ganz entscheidend.

Pflege des Krautsaums

Magere Krautsaume abschnittsweise
mahen; einen Teil Gber das ganze Jahr
stehen lassen. Frihestens ab Mitte Juli
schneiden. Der Krautsaum soll Tieren als
Ruckzugsgebiet dienen; Pflanzen sollen
abblihen und versamen kdnnen.
Uberjahrige Bestande, die nur jedes 2.
oder 3. Jahr geschnitten werden, sind
sehr wertvoll. Altgrasbestande sind gute
i : Uberwinterungsorte fiir Niitzlinge und
{ saum | Manteli Kern | Mantel ! Saum | ideale Neststandorte fur bodenbritende
Vogel wie die Goldammer. Gemass der
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Okoqualitatsverordnung muss das Schnittgut abgefiihrt werden. Es kann jedoch am Anfang/Ende der
Hecke aufgeschichtet werden und fir zahlreiche Tierarten einen neuen Lebensraum bilden.

In der Gemeinde Wohlen besteht bereits flir zahlreiche Hecken ein Vertrag Gber den 6kologischen
Ausgleich in der Landwirtschaft. Deshalb haben wir unsere Pflegeempfehlungen auf die
Direktzahlungsverordnung DZV und auf die Okoqualitatsverordnung OQV abgestimmt.

Gerne helfen lhnen die Heckenexperten des Natur- und
Vogelschutz Wohlen, Peter Fluri (Tel. 031 829 17 69) und
Thomas Leu (079 440 36 38), bei Fragen weiter. Falls Sie
sich fur das Thema weiter interessieren, empfehlen wir
Ihnen die unten aufgefuhrten Broschiren, welche bei den
entsprechenden Fachstellen erhaltlich sind.

Hecke mit Krautsaum

Quellenangaben und weiterfihrende Literatur
- Unsere einheimischen Heckenpflanzen (pdf) agridea

Was sind Hecken?

Hecken sind Gehdlzstreifen aus
einheimischen und dem  Standort
angepassten Strauchern, eventuell mit
vereinzelten Baumen. Die Hecke bekommt
ihren Wert erst wenn zwischen ihr und dem
Acker eine naturbelassene, ungediingte
Wiese liegt, diese Zone wird in der
Landwirtschaft extensiv genutzter
Krautsaum genannt. Hecken vernetzen
naturnahe Lebensraume in der Landschaft,
bieten sich als Verbindungswege fir
Wildtiere an und dienen zahlreichen, auch
seltenen und vor allem bedrohten Tier- und
Pflanzenarten als Lebensraum. Hecken
Ubernehmen  somit eine  vielfaltige
Funktion. Zudem zahlen Hecken zur
Landwirtschaftlichen  Nutzflache. lhre
Anlage und Pflege wird bei der Einhaltung
bestimmter Auflagen von Bund, Kanton
und Gemeinde finanziell unterstiitzt. Damit
diese forderungswiirdigen Ausgleichs Fla-
chen jedoch ihre vielfaltigen Funktionen in
der Natur bernehmen kénnen, benétigen
sie Pflege. Spatestens dann, wenn man
wahrend der Vegetationszeit durch die

- Hecken — richtig pflanzen und pflegen. Landwirtschaftliche Beratungsstelle (pdf). agridea
- Wegleitung: Biodiversitatsférderung auf dem Landwirtschaftsbetrieb. (agridea)

- Heckenschutz im Kanton Bern (pdf) Grundlagen, Hecken erhalten, pflegen und pflanzen
- Hecken: Bedeutung, Schutz und Pflege. Schweizerischer Vogelschutz (SVS)

Hecke mit Weissdorn, Lebensraum fiir den Neuntoter

Text: Therese Kappeler, Willi Joss, NVW

Fotos: Andreas Jaun, Willi Joss und Therese Kappeler, NVW

Grafiken: Schweizer Vogelschutz SVS

| eine vom Neuntoter
aufgespiesste Grille

Neuntoter



https://www.schellenberg.li/files/medienarchiv/Heimische_Heckenpflanzen_636074512822861930.pdf
https://www.bio-suisse.ch/media/de/pdf2015/Landwirtschaft/hecken_agridea-merkblatt_d.pdf
https://agridea.abacuscity.ch/de/~432
https://www.vol.be.ch/vol/de/index/natur/naturfoerderung/publikationen.assetref/dam/documents/VOL/LANAT/de/Natur/Naturfoerderung/PUB_LANAT_NF_06_1_im_Landwirtschaftsgebiet_Heckenschutz_de.pdf
https://www.birdlife.ch/de/content/bedeutung-schutz-und-pflege-von-hecken
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